2ero Waste

Agir pour unh monde sans déchets

Ateliers DIY
LLe baume 3 lévres

« Prewnds soivn de ton corps,
c'est le seul endroit ot tu es obligé de

Vivre.»

Territoire en transition !

http://bouclesdelamarneentransition.fr

Email: tntbouclesdelamarne@gmail.com
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La recette du baume 3 |évres
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Recette

Mélangez a feux doux I'huile d’amande douce, le beurre de karité
et la cire jusqu’a que cette derniere fonde.

Hors du feu, ajouter le miel > Bien mélanger !

Puis les huiles essentielles. Et re-bien mélanger !

Versez dans un petit pot préalablement stérilisé et laissez au frigo
pour que votre baume s’épaississe plus rapidement.
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